Axmo By ctamu CBIJIKOM noMamiHboro HAaCHJILCTBA,
000B’43K0BO BifpearyiiTe. He 3aiuiaiiTeck ocToponk! Bijl Iboro Moxe 3ajIeKHTH
AMTTS niotepninoi ocodu!

v" He posnuryiite neraieii, He HamaraiTecs 3’ CyBaTH «TPUUHHI»
HACHJILHHLILKOT MOBEAIHKH 3 00KY KpuBAHHKA. Lle Moxke BUKIHKATH
1o Bac HezloBipy 31 croponn norepniioi ocodu. Bucayxaiire
norepniny ocoly Ta niarpumaiire.

v Tloropopite ocobHcTo 3 norepnijow ocoboro. CnokiiiHo
3anuTaiiTe. M noTpidHa Tit Oyib-ska jonomora i gaiire it
3PO3YMITH, [10 BOHA MOKe BaM JOBIPATH i Oy1b-KOJH 3BEPHYTHCS
10 Bac 3a 1onomoroto.

v Tlpunymaiite “kojoBe” c10BO ad0 CUrHAIl HA BHIALOK
po3naNy A0MAlIHLOO HACWILCTBA JUIA KEPTBH, AKLIO NOPSL
i3 Bamu nposkuBae ocoba (0cobu), ki NOCTIHHO Bil HBOTO
noTepnawTh.

¥" 3a HeoOXiHOCTI, pa3oM 3 NOTEPNino ocodolo
3arenedonyiiTe 10 BIANOBIAHKUX cayx0 abo Ha rapsuy NiHilo,

v Y pasi 3arocTpeHHs CHTYaLil 3BepHITLCA 10 noiuii ado iHIMX NpaBOOXOPOHHHX
OpraHiB. Ha raps4i JiHil 3 nonepeaxeHHs AoMallHboro HacunseTea. He Gyaesre
0CTOpPOHB! JIONOMOXKITh REPTBI JIOMALIHLOIO HACH/ILCTBA 3POOHTH NEPLINIi KPoK
110710 MPOTHAIT Ti HACHILHHKY.

TCW,

Tupax 2 000 npum.




KYAHU 3BEPTATUCD:

@ 102 HauionansHa noitis

# il IporuHacunecraa (https://t.me/police_helpbot) — uar-6ot
Hauionanbhoi noniuit y mecenxkepi « Telegramy»

@ 15 47 ypanoBa rapsaya iHis 3 NpOTHAIT TOPriBii JIOALMH, 3anoGiraHHs Ta
NPOTHAIT A0MAIHEOMY HACHILCTBY (1110100080, GE3KOLITOBHO)

@ 116-123 (3 MobinbHoOro)
0800500335 (3i crauionapHoro) HauionansHa rapsua JiHig i3
rornepeKeHHs JIoMallHeoro HacHiibeTBa «Jla Crpama» (uinonobGoso,
Oe3komToBHO, KOH(pIAEHLIHHO)

® lastrada_ukraine o IO «Jla Crpana-Yxkpaina»

O la-strada.org.ua @ la-strada.orgua

®

0 800 213 103 rapsua ninis Koopannauifinoro ueHTpy 3 HajlaHHA NpaBoBoT
JonoMory (Uinogo6oso, 6e3KOUITOBHO)

o Non_Violence Bot —uar-6ot Koopaxnauiitnoro ueHTpy 3 HaaaHHs
NpaBoBOi J10NoMorH y meceHkepi « Telegram»

noneinok-uersep 09.00-18.00, n’sruuus 09.00-16.45

@ 116-111 (3 moGinbHoro)
0800500225 (3i cTauioHapHOro) — HaLlIOHA/IbHA JAMTAYA rapA4a JiHig

) KOPHCHI BEB-PECYPCH

msp.gov.ua Minicrepcrso couiansHoi nomthkn («I pomaianamy / «3anoBiraHHs Ta npoTHAIR
JOMAUHBOMY HACH/IBCTBY Ta KOPCTOKOMY TIOBOJIKEHHIO 3 1iThMu» / «Inutin / «JoBiAKOBI MaTepianny)

legalaid.gov.ua bezonnatHa npasosa nonomora Bia KoopanHauifinoro uenTpy npasogoi 1onoMoru
itseems.tellme.comua  BeikourroHa McUXoNOrivHA  0MOMOTa  MOCTPAKAAIAM B  JOMALIHLOTO
HACHILCTRA (Miardopma cTBOpeHa [HCTHTYTOM KOTHITHBHOTO MoAe/iOBaHHSA Ta B® «Dona Mauwra» Mammi
E€dpocininoi 3a nigrpumkn Tosapictea Ueprornoro Xpecta Ykpaidu)

itseems.com.ua  AHOHIMHWIL OHNaiiH-1MOeHHUK (nnardopMa cTBOpeHa IHCTHTYTOM KOFHITHBHOrO
mozemosanna Ta b® «®ona Mawa» Maui €ppocininoi 3a marpumkn Toapuersa Yepsonoro Xpecra
Vkpainu)

rozirvykelo.org Bed-caiiT Ans NIATPUMKN KEPTB IOMALIHLOrO HACHIILCTBA

@ o STOP ABUSE UKRAINE — cninshotn y «Viber» ta «Telegram», crsopeni Ans niarpuMkn
MEPTB 10MALIHBLOTO HACHJILCTBA




